
Pracovní list 7 – Kostra člověka – páteř, končetiny – řešení 
1) Kostra páteře – z čeho je složena a co člověku umožňuje? 

• je složena z obratlů a meziobratlových plotének 
• umožňuje ohebnost, vzpřímené držení těla a chrání míchu 
• je dvojnásobně esovitě prohnutá 

 

 
2) Popiš kostru hrudníku. 

 
3) Popiš stavbu kosti 

 



 
4) Popiš kostru horní a dolní končetiny: 

 
 

 


