Prirodovéda pro 5. tridu (3)
Zdravim zaky 5. tridy s dalsi davkou prirodovédy.

Posilam vyplnény pracovni list, abyste si mohli
zkontrolovat, jak jste poznali kosti v téle.

Po kostie dalSi téma bude Svalova soustava. Kdo mate
n¢jakou knizku o lidském téle, najdéte si tam kapitolu o
svalech a néco si prectéte.

Dnes se podivame na to, jakou funkci maji svaly a jaké
druhy svalli a svalové tkan¢ mame vlastné v téle.

Pisté si ukazeme nékolik nejznaméjsich svald a poslu vam
prezentaci o svalech.

Zapis jsem piizpusobil formatu A5, kdo ma moznost, mize
si ho vytisknout a nalepit do sesitu.

V online ucebnici Piirodovéda 5 je svalova soustava na str.
40.

Svalova soustava

Funkce svali
e umoznuji pohyb a uréuji tvar téla
* zajiSt'uji spravnou funkci vnitinich organu (¢innost
srdce, zaludku a stiev)
Vétsina svall se upina na kostru Slachami.

Druhy svali
Existuji dva druhy svala:
 svaly, které miizeme ovladat svou vili — jsou svaly,
které se upinaji ke kostie
» svaly, které neovladame svou vili — napt. srde¢ni
sval, svaly stén Zaludku

Rozeznavame tri druhy svalové tkané:

* Kkosterni svalovina (pri¢né pruhovana)
* upina se ke kostem
e umoziuje pohyb
* lze ji ovladat vili




* srdecni svalovina (myokard)
e tvofi srdeéni sténu
e neni ovladatelna vuli

* hladka svalovina
* tvofii stény vnitinich organt
e neni ovladatelna vuli




